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Sarlat, le 17 Septembre 2024

Ouverture de la Station de Trail de Sarlat :
135,5 km de parcours !

Sarlat inaugure Dimanche 29 septembre la 5e station trail [RECHTESIEEIER
du Département de la Dordogne. :

Située au cceur du Périgord Noir, cette infrastructure propose
plus de 135,5 kilometres de sentiers balisés, accessibles a ORDOGNE-PERIGO
tous les niveaux, permettant aux sportifs de découvrir les BEEEEREEEZE

Départ & partir de 9h30 au chéteau de Campagnac

paysages et le patrimoine unique de la région.

Sarlat-la-Canéda
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Dans une volonté de développement du tourisme durable, la ,. [ e s st

collectivité¢ a souhaité developper les courses de pleine

nature. Elle s’est appuyée sur I'expertise du Département

pour concevoir les parcours en partenariat avec le club
support : ici le PNA.

Comme pour les pistes de ski, le concept se décline avec un code couleur (vert, bleu,
rouge et noir) qui définit la difficulté des parcours, de facile a tres difficile. Les itinéraires
sont en boucle et peuvent étre empruntés a pied ou a vélo.

Le projet comporte 8 parcours et 135,5 km de parcours cumulés. La cotation est définie
par un ensemble de critéres : la distance, le dénivelé positif cumulé, la technicité et la
caractéristique des sentiers empruntés.

Les parcours :
Au départ du chateau de Campagnac

- Le Roucal 7,5 km

- Le Campagnac 10 km

- Les Morissoux 11.5 km

- Les Hauts de Marquay 15 km
-Allas 17.5 km

- Le Pouget Allas 22 km

- Les Marthes 22 km

- Le Castanet 30 km

Un parcours surprise « Paul Mathou » est en préparation... Restez bien connecté
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Autre spécificité du concept « Dordogne-Périgord Trail » : les parcours ne doivent pas
emprunter plus de 20% de routes et doivent étre composés de nouveaux sentiers en
grande majorité.

On pourra retrouver au départ a Campagnac : Une station de lavage de vélo, des
sanitaires avec douches et WC PMR ainsi qu’une station de réparation de vélo qui seront
prochainement installés par la ville de Sarlat.

A I'occasion de I'inauguration le Dimanche 29
Septembre, des trails sont organisés par le
Périgord-Noir Athlétisme (PNA).

Les horaires
«  9h pour I'inauguration officielle du site au
Chateau de Campagac
«  9h30 pour le départ du trail de 21km
«  9h40 pour le départ du trail de 10km
. 10h pour le départ de la randonnée marche
nordique

Contact : Audrey Lobry, responsable du service des
sports de la Ville de SARLAT

06 82 84 86 34 - lobry.audrey@sarlat.fr
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