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Sarlat, le 27 février 2026 

Au jardin du Plantier, un mur d’escalade en libre accès  
pour bouger, jouer, progresser   

Il suffit parfois de quelques prises colorées pour transformer une promenade en défi, une sortie en 
famille en moment de jeu, ou une pause en ville en petite séance de sport. Au jardin du Plantier, un 
mur d’escalade en libre accès a été installé. Un équipement pensé pour donner à tous l’envie 
d’essayer, de recommencer… et de progresser.  

Ici, pas besoin de harnais ni d’équipement spécifique : 
la pratique est conçue pour être autonome et facile 
d’accès. La structure, haute de 3 mètres et longue de 5 
mètres, privilégie les déplacements latéraux grâce à un 
parcours horizontal. Ses quatre côtés sont grimpables, 
avec des itinéraires adaptés aux débutants comme aux 
plus confirmés. Des zones de dévers, plus ou moins 
marquées, permettent aussi aux prat iquants 
expérimentés de travailler leur technique. 
Ce nouvel équipement est issu du budget participatif 
2024. Sa mise en oeuvre a associé le porteur de projet, 
Marius Pelé, un jeune sarladais ainsi que la section 
escalade de l’Amicale laïque. Ils ont choisi Relief 
Escalade pour sa conception et réalisation. 

Conçu pour pratiquer en toute sécurité 

Parce que l’envie d’essayer ne doit pas se heurter à l’appréhension, l’installation a été pensée pour une 
pratique sécurisée. Un toit en V abrite la structure, protège des intempéries et empêche l’escalade jusqu’au 
sommet. Un sol souple amortit les chutes éventuelles. 
Pour que chacun profite du site dans les meilleures conditions, un règlement d’utilisation est affiché à 
proximité immédiate de la structure. Il précise notamment : un accès à partir de 8 ans (mineurs sous la 
responsabilité des accompagnants), 8 utilisateurs maximum simultanément, et des horaires de pratique : 
8 h - 21 h en heure d’été et 8 h - 19 h en heure d’hiver.  

Une nouvelle activité qui enrichit le jardin public du Plantier 

Le mur d’escalade vient compléter l’offre de jeux et d’activités déjà présente au 
jardin du Plantier. En 2020, le site avait été enrichi avec deux nouvelles structures 
pour les 6-12 ans (jeux de cordes, d’escalade, nacelle suspendue), installées sur 
des sols souples, ainsi qu’une table de jeux (échecs ou dames), plusieurs tables 
de pique-nique et une table de ping-pong. 

Pensé comme un équipement sportif de proximité, cet aménagement a aussi 
vocation à devenir un point de rendez-vous au Plantier, où les générations se 
croisent autour d’une activité simple et accessible. 

Montant global : 79 200 € 

Informations pratiques : 
Ouverture officielle : vendredi 27 février à 17 h 
Lieu : Jardin du Plantier - Sarlat-La Canéda 
Accès : libre
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